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Utilisation et entretien

ATTENTION : Retirer le couvercle lors de l’utilisation au micro-ondes pour éviter l’accumulation dangereuse de vapeur. Ne 
pas utiliser dans un four conventionnel, sur une plaque chauffante, sous le gril, sur la cuisinière ou dans un micro-ondes à 
convection. Manipuler le contenant avec soin lorsque son contenu est chaud ou après l’avoir réchauffé au micro-ondes.   

www.sistemaplastics.com

Congélation
•  Les contenants TO GOMC de Sistema® vont au congélateur. 

•  Les aliments qui contiennent de l’eau se dilatent lorsqu’ils sont 
congelés. Laisser suffisamment d’espace dans le contenant lors de 
la congélation pour permettre l’expansion.  

•  Les contenants peuvent devenir rigides après la congélation. 
Laisser le contenant reposer pendant quelques minutes à 
température ambiante ou le passer sous l’eau chaude avant de 
l’ouvrir ou de le mettre au micro-ondes.

Mises en garde
•  Ces contenants peuvent se tacher lorsqu’on réchauffe des 

aliments comme des sauces à base de tomates, des betteraves, 
des currys, des aliments assaisonnés de curcuma ou des aliments 
riches en gras ou en sucre.  

•  Le fait de réchauffer et/ou de faire fondre du beurre ou des 
aliments à forte teneur en sel, en huile, en gras ou en sucre 
(c.-à-d. du chocolat, des bonbons, du sirop) pourrait entraîner de 
graves dommages et potentiellement faire fondre le contenant.

•  Éviter d’utiliser une pellicule plastique sur ou à l’intérieur du 
contenant pendant l’utilisation du micro-ondes. La pellicule plastique 
pourrait chauffer, fondre et adhérer aux parois du contenant.

•  Ces contenants ne sont pas destinés à la cuisson. Un temps de 
réchauffage excessif au micro-ondes peut endommager le contenant.

•  Ce produit n’étant pas étanche, il convient d’être particulièrement 
vigilant lors du transport d’aliments contenant des liquides. 

Directives d’entretien
•  Retirer toute étiquette et tout emballage, et laver avant 

l’utilisation.

•  Les contenants TO GOMC de Sistema® vont au lave-vaisselle 
domestique (support supérieur seulement). S’assurer que les 
contenants soient bien fixés sur le support supérieur, afin de 
les empêcher d’entrer en contact avec l’élément chauffant et de 
fondre.

•  De l’eau chaude savonneuse peut être utilisée pour laver les 
contenants.

•  Ne pas utiliser de nettoyants abrasifs ni de brosses abrasives, 
car ils pourraient ternir le fini.

•  Ne pas utiliser d’ustensiles à bords tranchants (p. ex., des 
couteaux) dans le contenant. Ils pourraient égratigner ou érafler 
la surface du contenant. 

Utilisation au micro-ondes
•  Les contenants TO GOMC de Sistema® peuvent être utilisés pour 

réchauffer des aliments précuits (sans couvercle). 

•  Suivre les directives de conservation des aliments, d’utilisation 
ou de chauffage recommandées, en fonction de vos 
connaissances sur l’aliment ou des renseignements figurant 
sur son étiquette. Il faut également suivre les recommandations 
du fabricant du micro-ondes lorsqu’on dégèle ou réchauffe des 
aliments au micro-ondes.

•  Au micro-ondes, retirer le couvercle pour laisser la vapeur 
s’échapper. Pour prévenir les éclaboussures, couvrir d’un essuie-
tout. Sceller les couvercles en plastique pendant le chauffage 
peut créer de la pression supplémentaire et faire déformer le 
couvercle ou créer une accumulation dangereuse de vapeur.

Pour que votre contenant TO GOMC de Sistema® conserve son aspect optimal, il faut suivre les recommandations suivantes :

La gamme de contenants TO GOMC de Sistema® est 
parfaite pour les modes de vie actifs. Des produits 
pratiques dotés de compartiments multiples, des pots à 
collations, des bols et des ustensiles conçus pour garder 
les salades, les sandwichs et les autres aliments frais en 
déplacement. Que vous emportiez votre dîner au travail, 
à l’école ou en sortie au parc, nous avons tout prévu pour 
répondre à vos besoins d’aliments à emporter. 
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